De moi-méme

J'ai réussi I'’examen au comité de massothérapie suivi d’'un nombre de cycles de
formation continue, notamment:

Massage thai

Dépresso-massage

Formation en Maitre Reiki

Chi Nei Tsang - massage des organes internes

Massage pour des personnes atteintes du cancer

Je suis également spécialisé en traitement d’allergies par la technique NAET ; j'ai
participé a des séminaires NAET sur des troubles gastro-intestinaux.

Depuis 2002 je suis naturopathe certifiée vivant a Berlin apres avoir vécu et travaillé
plusieurs années aux Etats-Unis.

Mes formations supplémentaires:

Louise L. Hay formation des formateurs - Chemin pour la guérison de notre vie
(Espagne)

Hypnothérapie (Etats-Unis)

Guérison créative : The Gentle Birth Method (Méthode de naissance en douceur) et
traitement des problémes de fertilité (Grande Bretagne)

PMR - Progressive Muscle Relaxation (Relaxation progressive des muscles)
Homéopathie

Astrologie

Mes appuis et conseils sont orientés sur votre processus personnel de guérison, les
changements dans votre vie, votre croissance personnelle et I'atteinte d'un état général
de bien-étre. Pendant mes nombreuses années de travail sur le physique et dans le
champ de guérison personnelle, j’ai appris que notre corps est un messager important
de notre état intérieur de (bien-)étre. Conséquemment, la plupart des mes approches
thérapeutiques incluent le travail corporel a des degrés variés.

Mon focus principal:
* Muscles tendus, maux corporels, douleurs, limitation de mouvement
* Massages thérapeutiques et relaxants
¢ Fertilité femelle
* (Grossesse
* Allergies (NAET)
* Epuisement et stress
* Diverses formes de consultations y inclus 'astrologie

Veuillez me contacter pour toute sorte de question ou si vous souhaitez fixer un rendez-
vous. Nous nous réjouissons de votre prochain contact.

Contact



